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Hdufig gestellte Fragen Fiir Inre Notizen

Wer sind die Paten?

Es sind Personen aus der Gemeinde, die flir diese
Tatigkeit extra geschult wurden. Alle Paten sind
uns personlich bekannt.

An wen kann ich mich vor Ort wenden?

Ansprechpartner vor Ort ist

® |hr Hausarzt oder

= der Pflegestiitzpunkt Weitere Teilnehmer im Arbeitskreis

Was ist, wenn Probleme mit dem Paten auf-

treten? DRK Kreisverband St. Wendel e.V.

Kassenarztliche Vereinigung Saarland
Lebenshilfe St. Wendel e.V.

Stiftung Hospital St. Wendel
WFG/Regionale Entwicklungsagentur

Sie konnen sich jederzeit an die Koordinatorin
Monika Krachan wenden.

Telefon: 0685159-2004 (Biiro Marienkrankenhaus)
Mobil: 0171-3086494

E-Mail: monika.kraechan@marienhaus.de 5t.Wendel
Mochten Sie die freiwillige Patenschaft beenden,
so ist dies jederzeit moglich. Bitte teilen Sie Ihre o :
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Wer wir sind

Das Marienkrankenhaus St. Wendel in Zusammen-
arbeit mit dem Landkreis St. Wendel und dem Pfle-
gestitzpunkt haben sich mit Ansprechpartnern
und Einrichtungen vor Ort zu einem Netzwerk zu-
sammengeschlossen.

Das wissen wir

Die Unterstitzung durch Mitmenschen ist sehr
wichtig, um Freude am Leben zu haben, gesund zu
bleiben oder gesund zu werden.

Aber immer mehr altere Menschen leben alleine
und mussen in ihrem alltaglichen Leben ohne Hilfe
durch Familie oder Freunde zurechtkommen.

Sie mochten mehr liber die ehrenamtliche
Paten-Begleitung des Marienkrankenhauses
St. Wendel wissen?

Dann fragen Sie:

B Monika Krachan, Koordinatorin
Telefon: 06851 59-2004 (Biiro Marienkrankenhaus)
Handy: 0171-3086494
E-Mail: monika.kraechan@marienhaus.de

® den Pflegestiitzpunkt
Telefon: 06851 8015251

® |hren Hausarzt

= Hildegard Marx, Krankenhausoberin
Telefon: 06851 59-1204

Das mochten wir erreichen

Das Projekt "Paten mit Herz“ mochte die Lebens-
qualitat alterer Menschen verbessern. Es ermutigt,
z.B.auch nach einem Krankenhausaufenthalt wie-
der aktivam Leben teilzunehmen.

Sie sind Uber 65 Jahre alt, leben alleine und/oder
winschen sich etwas Unterstitzung in lhrem
hauslichen Umfeld oder nach lhrer Entlassung aus
dem Krankenhaus?

Sprechen Sie uns an!
Unsere Paten freuen sich auf Sie!

Die ehrenamtliche Paten-Begleitung
Unsere geschulten Paten kommen Sie besuchen
und unterstitzen Sie:

= Sie begleiten Sie z.B. bei Spaziergangen,
Arztbesuchen und Einkaufen.

m Sie helfen lhnen beim Ausfillen von Formula-
ren und begleiten Sie, falls erforderlich, bei
Behoérdengangen.

® Sie verabreden sich mit Ihnen zu gemeinsa-
men Aktivitaten.

Das Angebot ist fiir Sie kostenlos.
Die Paten arbeiten ehrenamtlich.




